
 



  «Антошка» 

(2-3 года) 

«Лучик» 

(2-3 года) 

«Солнышко» 

(3-4 года) 

«Звездочка» 

(4-5 лет) 

«Ручеек» 

(4-5 лет) 

«Светлячок» 

(5-6 лет) 

«Буратино» 

(ГКР 5-6 лет) 

«Белоснежка» 

(ГКР 5-6 лет) 

«Капелька» 

(ГКР 6-7 лет) 

«Родничок» 

(ГКР 6-7 лет) 

«Витаминка» 

(Озд. 6-7 лет) 

С
р

ед
а

 

У
тр

о
 

09.00-09.10 

РР развитие 

речи 

 10.20-10.30 

ФР  
физкультура 

(улица) 

 

 

09.00-09.10 

ХЭР 
аппликация/ко

нструирование 

11.00-11.10 

ФР 
физкультура 

(улица) 

 

09.00-09.15  

ПР  ФЭМП  

10.40-10.55 

ФР 

физкультура 

(улица) 

 

09.00-09.20 

ХЭР музыка 

11.25-11.45   

ФР 
физкультура 

(улица) 

 

09.00-09.20  

РР развитие 

речи 

11.00-11.20 

ФР 
физкультура 

(улица) 

 

09.00-09.25 

ПР 
ознакомление 

с окр. миром 

9.35-10.00  

ХЭР  лепка 

 

 

  

08.55-09.20  

РР фонетика 

11.25-11.50 

ХЭР музыка 

 

 

09.30-09.55 

ХЭР музыка 

11.50-12.05  

ФР 

подвижные 

игры (улица) 

 

08.50-09.20  

РР  
обучение 

грамоте 

09.30-10.00 

ХЭР изо  

10.10-10.40 

ХЭР музыка 

 

 

09.00-09.30  

ХЭР изо 

12.00-12.30 

ХЭР музыка 

 

 

9.00-09.30 

РР обучение 

грамоте  

10.05-10.35 

ХЭР изо 

 

В
еч

ер
 

     15.35-16.00 

ФР 
физкультура 

(зал) 

15.45-16.10  

ПР 
ознакомление 

с окр. миром 

15.40-16.05 

РР лексика-

грамматика 

 

 15.30-16.00 

РР обучение 

грамоте  

 

16.10-16.40 

ФР 
физкультура 

(зал) 

 

Ч
ет

в
ер

г
 У
тр

о
 

09.00-09.10  

ХЭР музыка  

09.30-09.40  

ХЭР 
рисование/кон

струирование 

09.00-09.10  

ПР ФЭМП 

09.20-09.30 

ХЭР музыка 

 

09.00-09.15  

ХЭР 

рисование/кон

струирование 

09.40-09.55 

ХЭР  музыка 

 

  

09.00-09.20  

РР развитие 

речи 

09.30-09.50 

ХЭР лепка/ 

рисование 

 

09.00-09.20 

ХЭР 

аппликация\ко

нструирование 

10.05-10.25 

ХЭР музыка 

 

 

10.45-11.00  

ФР 
подвижные 

игры (улица) 

11.25-11.50 

ХЭР музыка 

09.00-09.25 

ХЭР   

аппликация\ко

нструирование  

11.45-12.10 

ФР 

физкультура 

(улица) 

08.55-09.20/ 

09.30-09.55  

ПР  ФЭМП 

(подгруппы) 

11.20-11.45  

ФР 

физкультура 

(улица) 

09.00-09.30 

ПР ФЭМП 

09.40-10.10 

ХЭР 
аппликация/ 

лепка/констру

ирование 

08.55-09.25 

ПР ФЭМП  

09.35-10.05 

ХЭР лепка/ 

аппликация/ 

конструирован

ие 

 

 

09.00-09.30 

ПР ФЭМП 

11.00-11.15 

ФР 

подвижные 

игры (улица) 

12.00-12.30  

ХЭР  музыка  

В
еч

ер
      

 

15.45-16.10 

 ХЭР 
аппликация\ко

нструирование 

15.10-15.35 

ХЭР изо 

15.40-16.05/ 

16.10-16.35 

ХЭР  изо 

(подгруппы) 

16.05-16.20  

ФР 
подвижные 

игры 

15.45-16.00 

ФР 
подвижные 

игры 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

У
тр

о
 

09.00-09.10  

ХЭР лепка/ 

аппликация 

10.30-10.40 

ФР 
физкультура  

 

 

09.00-09.10 

ХЭР 
лепка/рисован

ие 

11.00-11.10 

ФР 
подвижные 

игры (улица) 

 

09.00-09.15 

ФР 
физкультура 

(зал) 

09.30-09.45  

РР развитие 

речи  

 

 

09.00-09.20 

ХЭР 
аппликация/ко

нструирование  

09.55-10.15 

ФР 
физкультура 

(зал) 

 

08.55-09.15 

ХЭР 
лепка/рисован

ие 

09.25-09.45 

ФР 
физкультура 

(зал) 

 

 

 

08.55-09.20  

09.30-09.55 

(подгруппы) 

ХЭР  изо  

10.05-10.30 

РР развитие 

речи 

08.55-09.20  

РР развитие 

речи  

09.30-09.55 

ПР   ФЭМП 

 

08.55-09.20  

РР фонетика 

 

09.30-09.55  

РР развитие 

речи 

 

09.00-09.30  

РР развитие 

речи 

09.40-10.10 

ПР ФЭМП 

 

 

09.00-09.30 

ПР 
ознакомление 

с окр. миром 

 

12.00-12.30 

ФР 

физкультура 

(зал) 

09.00-09.30 

РР развитие 

речи 

10.05-10.35 

ХЭР изо 

 

 

В
еч

ер
 

      15.45-16.10  

ХЭР лепка 

 

 

15.40-16.05 

 ХЭР 

аппликация/ 

лепка/констру

ирование  

 

15.45-16.15 

ФР 
физкультура 

(зал)  

 

15.30-16.00 

РР развитие 

речи 

 

16.00-16.30 

ХЭР  
аппликация/ко

нструирование 
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